! n
Autor do best seller \f«e{}a

no Meu

Queijo?

Spencer Johnson, M..

Baseado e montado de acordo com
Spencer Johnson

V)
>
Q/&h’limyf

CONSULTORIA E TREINAMENTO LTDA



Tépico PICOS E VALES — MOMENTOS BONS E RUINS a SEREM APROVEITADOS NO
TRABALHO

01 Ao acordar, agradecer por ter um trabalho digno de confianca.
02 O poder da gratidao e do contentamento.
03 Vencendo o desanimo e entendendo de onde ele vem.
04 A valorizacdo do que temos.
05 O que sao Picos e Vales na Pratica.
06 Qual a visao e visualizacdo de Picos e Vales de cada profissional.
07 Partilhando para crescer.
08 As principais respostas sobre os vales e de onde elas brotam.
09 Como lidar com o esquecimento para voltar aos Picos.
10 Como a humildade no trabalho descontréi para construir.
= 11 X0 arrogancia.
12 Entendendo que todos possuem momentos de Picos e Vales.
g 13 Como usar a sinergia para retirar os colegas dos Vales.
14 Como usar a sinergia para ser retirado dos vales.
15 Como ter aprendizado continuo.

16 As principais descobertas sobre os Picos que nos tiram os Vales.




PODER E ALTA PERFORMANCE
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Partilhar para Crescer.

Como aproveitar os momentos de Picos elevados.

Como aprender com os Vales mais profundos.

Como amenizar os Vales e subir rapidamente para os Picos.

Como sera a partir de agora ... (atividade introspectiva com metafora)

Fechamento com aplicacao da Avaliacao de Reacéao Individual.

Puablico Alvo: Todos ligados a empresa direta ou

indiretamente.

Duracéo: 03:00hs para treinamento e 01:00h para palestra.
Investimento: R$ 1.500,00 para treinamento ou palestra.
Incluso: Material didatico e certificacao.

Local a ser realizado: No Instituto Qualificar Goiania setor
nova Suica.

Ou nas instalagdes do Cliente Tomador.

Professores Palestrantes Cadastrados: Vide link abaixo
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http://www.qualificarrh.goiania.br/
https://www.qualificarrh.goiania.br/nossos-professores

